
Вам нужна помощь? 

Вы можете обратиться за помощью по телефонам 

Медицинская помощь 103 Бесплатная круглосуточная 

горячая линия - пн-вс 

Федеральный телефон доверия 

для детей  «Добрый друг»  

8-800-2000-122 Бесплатная круглосуточная 

горячая линия - пн-вс 

Всероссийская горячая линия 

психологической помощи 

онкологическим больным и их 

близким 

8‒800‒100‒01‒91 Бесплатная круглосуточная 

горячая линия - пн-вс 

Телефон доверия – 

Республиканский центр по 

профилактике и борьбе со 

СПИДом и инфекционными 

заболеваниями 

+7 (3012) 466-992 

+7 (3012) 418-559 

 

Часы работы: ПН-ПТ 09:00-

18:00; СБ-ВC  

Электронная 

почта: aidsprof@mail.ru 

Горячая линия по ВИЧ/СПИД 46-11-55 Бесплатная круглосуточная 

горячая линия - пн-вс 

Телефон доверия для детей – 

Подростков и их родителей 

+7 (3012) 55-38-16 Часы работы: ПН-ПТ 09:00-

18:00; СБ-ВC 

Экстренное психологическое 

консультирование детей, 

подростков и их родителей в 

сложных жизненных ситуациях 

66-83-11 Бесплатная круглосуточная 

горячая линия - пн-вс 

21-19-86 Часы работы: ПН-ПТ 08:00-

15:00; СБ-ВC  

Дети “онлайн” любые виды 

помощи для детей, которые 

столкнулись с опасностью в 

интернете (виртуальное 

преследование, домогательство, 

шантаж, мошенничество) 

8-800-25-000-15 С 14:00 до 23:00 

Республиканский 

наркологический диспансер 

56-59-11 Круглосуточно 

Республиканский 

наркологический диспансер. 

Приёмный покой (дежурные 

врачи диспансера) 

56-79-11 Часы работы: ПН-ПТ 08:00-

17:00; СБ-ВC 08.00 – 13.00 

Республиканского центра 

психолого- педагогической, 

медицинской и социальной 

помощи 

8(9021)69-55-29 Запись на прием 

Часы работы : 9.00 - 16.00 

 


